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Büro für Leichte Sprache 

Einstiegs-Seminar 

Leichte Sprache macht Inklusion verständlich 
Viele Menschen werden durch eine schwere Sprache von der Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben ausgeschlossen. Das Konzept der Leichten Sprache ist ein wichtiger Schritt in 
Richtung Inklusion und bietet verschiedenen Menschgruppen (z.B. Menschen mit 
Lernschwierigkeiten oder Menschen aus anderen Ländern) eine Möglichkeit, sich wichtige 
Informationen zu beschaffen, um ihre Interessen umzusetzen. Für Menschen mit 
Lernschwierigkeiten bedeutet die Leichte Sprache ein Stück Freiheit – die Freiheit selbst 
über ihr Leben bestimmen zu können und nicht in vielen Situationen des Alltags, auf 
Unterstützung von Außen angewiesen zu sein. 
Da die betroffenen Personen selbst am besten wissen, wie Texte und Informationen sein 
müssen, damit sie diese gut lesen und verstehen können, sind sie auch die Hauptakteure bei 
der Erstellung von Informationen in Leichter Sprache.  
 
Ziele des Seminars: 
In unserm Seminar wollen wir Sie dafür sensibilisieren, die Notwendigkeit und die 
Selbstverständlichkeit von Leichter Sprache zu erkennen. Auf Grundlage der Broschüre 
„Leichte Sprache - Ein Ratgeber“ werden die Regeln für Leichte Sprache vermittelt, um in 
praktischen Übungen, erste Worterklärungen und Texte in Leichter Sprache zu erstellt.  

 Inhalte des Seminars: 
• Sensibilisierung für das Thema Leichte Sprache 

o Warum Leichte Sprache wichtig ist  
o Für wen Leichte Sprache wichtig ist  

• Regeln für Leichte Sprache 
• Wie geht das – Leichte Sprache 
• Schreib- und Gestaltungsübungen von Texten  

anhand von Beispieltexten aus dem Kreis der TeilnehmerInnen 
Dazu können gerne Absprachen getroffen werden. 
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Büro für Leichte Sprache 

Zielgruppe: 

Menschen, die sich für das Thema Leichte Sprache interessieren oder für die es auf 
beruflicher Ebene wichtig ist, Texte und Informationen für alle Menschen zugänglich zu 
machen. 
___________________________________________________________________ 

Mehr Informationen: 
Weiterführende Informationen,  

sowie mögliche Seminartermine erhalten Sie  

über unser Büro leicht ist klar  

Sie können uns anrufen: 0561 – 95 37 97 24 

Oder eine Mail schreiben: info@leicht-ist-klar.de 


